Semaine du 13 au 17 Juillet 2020

Equitation, Nature et Bien-étre

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17
. . Journée a théme:

Matin Jeux Equifeel Obstacle Redécouverte des 5 sens Balade et/ou

9h -12h & Pony games & Monte a cru & Equifun . Voltige
ye q Cavalier / Cheval g

REEES Pique-nigue et Jeux

12h - 14h que-niq
Les activités proposées pendant la semaine :
Baignade encadrée dans la piscine du club
o Rallye photos nature

Aprés-midi Balade sensorielle
14h -17h

Temps de relation avec I'animal a travers le massage des chevaux et poneys

Découverte du land art
Peinture sur galets
Escape game nature




